
インフルエンザ予防接種補助
電子申請マニュアル

ＴＯＴＯ健康保険組合
2023年9月

まいにちを、けんこうなくらしに。

家族も対象になりました！



領収書に「インフルエンザ予防接種」と記載がありますか

領収書の宛名は接種を受けた方のフルネームになっていますか

明細書に「インフルエンザ予防接種」と記載がありますか

YES!

補助が
受けられません

領収書と明細書の写真を
撮りましょう
(PDFでもOK)

領収書の写真を撮
りましょう
（PDFでもOK）

NO!

NO!

YES!

YES! NO!

事前準備 フローチャート



Pep Up 申請方法
Pep Up へログイン メニューのその他より

各種申請を選択
フォームを選択

▼スマホアプリ

▼WEB

① ② ③

各種申請を押す

2023年度インフルエンザ補助金申請
フォーム

被保険者・配偶者・13歳以上
の被扶養者・13歳未満の被扶
養者の１回目申請はこちらから

13歳未満の被扶養
者の2回目申請はこち

らから

2023年度インフルエンザ補助金申請
フォーム（13歳未満・2回目用）



Pep Up 申請方法
注意事項を読む 対象者を選択 必要事項の入力④ ⑤ ⑥

必要事項を入力してください。
金額と年齢は自動で計算さ
れます。

注意事項を読んでください。

□ 健保 太郎
□ 健保 花子
□ 健保 さくら

申請する対象者に☑を
いれてください。



Pep Up 申請方法
注意事項にチェック 領収書を添付 内容の確認⑦ ⑧ ⑨

注意事項を読んで、チェック
を入れてください。

領収書の写真ファイルを選
択して、「内容を確認する」
を押してください。明細書も
添付する場合は添付ファイ
ル追加を押して同様に添付

してください。

（中略）

内容を確認して、間違いなけ
れば「申請する」を押してくだ
さい。



Pep Up 申請方法
申請完了メールが届きます。⑩

--- Forwarded message ---
From: ＴＯＴＯ健康保険組合 <info@pepup.life>
Date: 2023年9月14日(木) 15:11
Subject: 【Pep Up】2023年度インフルエンザ補助金申請
フォームの申請送信

2023年度インフルエンザ補助金申請フォームの申請が送信さ
れましたので、ご連絡いたします。

https://pepup.life/petition_projects/●●●●●●

※本メールは自動配信メールのためご返信を承ることができま
せん。申請内容についてはご加入の医療保険者（保険証の
発行元）様にお問い合わせください。

決裁完了メールが届きます。⑪

--- Forwarded message ---
From: ＴＯＴＯ健康保険組合 <info@pepup.life>
Date: 2023年9月14日(木) 16:45
Subject: 【Pep Up】2023年度インフルエンザ補助金申請
フォーム決裁完了の件

2023年度インフルエンザ補助金申請フォームの決裁を完了し
ましたので、ご連絡いたします。

申請内容を確認する

https://pepup.life/petition_projects/●●●●●●

支払予定日
2023年10月31日に支給となります。

※本メールは自動配信メールのためご返信を承ることができま
せん。回答内容についてはご加入の医療保険者（保険証の
発行元）様にお問い合わせください。



こんなときは・・・？
書類に不備があった場合

---------- Forwarded message ---------
From: ＴＯＴＯ健康保険組合 <info@pepup.life>
Date: 2023年9月15日(金) 9:05
Subject: 【Pep Up】2023年度インフルエンザ補助金申請
フォーム差し戻しの件
To: 

2023年度インフルエンザ補助金申請フォームを差し戻しました
ので、ご連絡いたします。

以下のコメントをご確認ください。
領収書の宛名がありません。

申請内容を確認する
https://pepup.life/petition_projects/●●●●●
※本メールは自動配信メールのためご返信を承ることができま
せん。回答内容についてはご加入の医療保険者（保険証の
発行元）様にお問い合わせください。

差戻メールが届きますので、
修正を行って再申請ください。

申請状況を確認したい場合

申請一覧画面に現在のス
テータスが表示されています。

健保
太郎



13歳未満の扶養家族の申請について
13歳未満のご家族につきましては、2回接種した場合、それぞれ上限2500円の補助
がございます。
2回目の補助申請につきましては、専用フォームがありますので、そちらをご利用ください。

2023年度インフルエンザ補助金申請
フォーム

2023年度インフルエンザ補助金申請
フォーム（13歳未満・2回目用）

43歳 43歳 15歳 11歳 8歳

5人家族でみんな接
種した場合の例です。

43歳 43歳 15歳 11歳 8歳

11歳 8歳

全員の1回分の申請を行います。

2回接種を受けた方の
2回目の申請を行います。


